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Resumen: Los macro hongos fundamentales en ecosistemas
amazonicos debido a su participacion en procesos ecologicos
como la descomposicion de materia organica, reciclaje de
nutrientes y aplicaciones alimentarias y medicinales. El
presente estudio tuvo el objetivo de caracterizar la diversidad
de macro hongos vy tipificar sus usos comestibles vy
medicinales en el Centro Experimental de Investigacion y
Produccion Amazénica (CEIPA), ubicado en la provincia de
Napo, Ecuador. Se catalogdé las especies mediante una
parcela permanente de 0,25 ha, considerando caracteristicas
macroscopicas, sustrato, ubicacion geografica y condiciones
ambientales. La identificacion taxonémica determind 213
especimenes correspondientes a 43 familias, 71 géneros y 88
especies, con predominancia del filo Basidiomycota (91,5 %)
sobre Ascomycota (8,5 %). Las familias Polyporaceae y
Ganodermataceae tuvieron mayor representatividad,
destacando la presencia de especies de géneros lignicolas y
sapréfitas asociadas a la dinamica de descomposicion del
bosque tropical humedo. Mediante bibliografia especializada
y base de datos, se identificaron 13 especies con potencial
alimentario y 9 especies con interés medicinal, relacionadas
con comunidades amazodnicas y estudios sobre compuestos
bioactivos. Los resultados evidencian la elevada riqueza
fungica del ecosistema amazodnico y resaltan la importancia de
fortalecer investigaciones orientadas a la conservacion,
aprovechamiento sostenible y valorizacion del conocimiento
etnomicoldgico.
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Abstract:

Macrofungi are essential components of Amazonian ecosystems due to their
involvement in ecological processes such as organic matter decomposition and
nutrient recycling, as well as their food and medicinal applications. This study aimed
to characterise macrofungal diversity and classify their edible and medicinal uses at
the Amazonian Experimental Research and Production Centre (CEIPA), located in
Napo Province, Ecuador. Species were catalogued within a permanent 0.25-ha plot,
taking into account macroscopic characteristics, substrate, geographical location and
environmental conditions. Taxonomic identification revealed 213 specimens belonging
to 43 families, 71 genera and 88 species, with the phylum Basidiomycota
predominating (91.5%) over Ascomycota (8.5%). The families Polyporaceae and
Ganodermataceae were the most highly represented, with a notable presence of
species belonging to wood-inhabiting and saprotrophic genera associated with
decomposition processes in humid tropical forests. A review of specialised literature
and databases identified 13 species with food potential and nine species of medicinal
interest, associated with Amazonian communities and studies on bioactive
compounds. The findings demonstrate the high fungal richness of the Amazonian
ecosystem and highlight the importance of strengthening research aimed at
conservation, sustainable use and the recognition of ethnomycological knowledge.

Keywords: Fungal diversity, Macrofungal, Ethnomycology, Amazon.

1. Introduccion

Ecuador, es uno de los paises mas ricos en flora, fauna y funga, razén por la que se
considera como parte de los paises megadiversos, sin embargo, la alta diversidad de
especies, ecosistemas y sus servicios se ve amenazada por los cambios en el uso del
suelo, la sobreexplotacion, la contaminacion y el cambio climatico (Cuenca et al.,
2022), aproximadamente el 60-70% de la biodiversidad global se encuentra en este
territorio, su geografia desempefa un papel significativo en la diversidad biolégica y
constituye un patrimonio natural para el desarrollo econémico, social, cultural y
productivo. Presenta condiciones ambientales que promueven innumerables
ecosistemas y la presencia de taxones endémicos (Liria, 2022). Dentro de estos
grupos de organismos se encuentran los macro hongos que son cuerpos fructiferos
grandes, observados a simple vista. Actualmente, existe una gran riqueza de especies
en el pais, se estima que hay unos 96.000 ejemplares de hongos, pero segun el
Herbario Nacional del Ecuador (QCNE) del Instituto Nacional de Biodiversidad
(INABIO), el repositorio alberga alrededor de 6.200 especimenes, sin embargo, aun
existen sesgos en el conocimiento de la biodiversidad, ecologia (Batallas-Molina et
al., 2020),
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La regiébn amazonica es reconocida como un importante punto de la biodiversidad a
nivel mundial, al poseer una amplia presencia de habitats favorables para el desarrollo
de macro hongos como materia organica, arboles hospedantes, madera muerta,
hojarasca, humedales, se ha podido describir aproximadamente el 10 % de los hongos
amazonicos. Dicha variedad de ecosistemas en la regién proporciona microambientes
que permiten que comunidades fungicas muestren adaptaciones especificas y un alto
potencial para producir bioactivos. Estos macro hongos proporcionan beneficios a
nivel ecolégico al interactuar con otros organismos y factores abidticos, desempenan
funciones en el ecosistema, relacionadas con su forma de nutriciéon. Asi mismo, sirven
de soporte y regulacién al evitar la erosion, mantener la fertilidad y mejorar la
estructura fisica del suelo. Estos servicios son producto de la descomposicion y
reciclaje de materia organica realizada por hongos sapréfitos y las asociaciones
micorrizicas que ciertos hongos establecen con las raices de las plantas

La Amazonia es una region donde los hongos mantienen su rol en los procesos
ecoldgicos, lo que resalta la importancia de su conservacion y uso sostenible. En
Ecuador existen 18 pueblos indigenas que habitan su territorio, y al menos 12 utilizan
cerca de 50 especies de hongos comestibles silvestres. Los estudios indican que los
kichwas del Amazonas son los que mas usan, con aproximadamente 29 especies
(Pérez, 2020). Sin embargo, aun se desconocen aspectos de la ecologia de las
especies, las especies vegetales relacionadas con ellas y las preferencias de uso de
sus habitantes (Liria, 2022). Por ello, el objetivo es catalogar las especies de
macrohongos para aportar una linea base, y con literatura especializada determinar
sus usos comestibles y medicinales en el Centro Experimental de Investigacion y
Produccion Amazonica, informacidén necesaria para la conservacion de las especies.

2. Materiales y métodos

La investigacion presenta un enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental, de
campo y alcance descriptivo. Se sistematiza y analiza datos numéricos sobre la
riqueza y composicién taxonémica de macrohongos. Su disefio no experimental,
registro las especies que fueron observadas en sus condiciones naturales, sin
manipulacion de variables ambientales ni tratamientos. El alcance descriptivo se
sustenta en la caracterizacion morfologica, identificacion taxondémica y cuantificacion
de los especimenes registrados. Adicionalmente, incorpora una revision documental
para identificar sus potenciales usos alimentarios y medicinales.

Area de estudio

La investigacién se realizé en el Centro Experimental de Investigacién y Produccion
Amazébnica (CEIPA), ubicado en el cantén Arosemena Tola de la provincia del Napo,
en el kildmetro 44 via Puyo-Tena, posee una extension de 2848,20 hectareas, de la
cuales se han destinado 300 ha a pastos, 25 ha areas de infraestructura, una franja
de amortiguamiento y un area de conservacion de 2000 ha (Universidad Estatal
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Amazonica, s. f.). Se encuentra en un ambiente tropical donde la precipitacién anual
alcanza los 4000 mm, humedad relativa del 80%, la temperatura varia entre 15 a 25
°C. Su topografia se distribuye en mesetas naturales de gran extension; la altitud varia
entre los 580 y 990 msnm. EIl suelo tiene una composicion muy heterogénea, sin
embargo, la mayoria lleva su origen desde los sedimentos fluvial procedentes desde
la regién andina del pais (Universidad Estatal Amazoénica, s. f.).

Figura 1
Area de estudio
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Nota: (Autores, 2026).
Recoleccion de datos

Para el monitoreo y registro de esporocarpos se establecié una parcela permanente
de 50 x 50 m (0,25 ha), subdividida en 25 cuadrantes de 10 x 10 m. Cada cuadrante
fue dividido en cuatro subunidades de 5 x 5 m. El monitoreo se realizé durante 3 horas
al dia y se definié un monitoreo quincenal desde mayo a julio 2026, para la busqueda
sistematica de los cuerpos fructiferos (Lodge et al., 2004; Mueller et al., 2004; Suh et
al., 2025). El esfuerzo de muestreo se totalizo en seis evaluaciones quincenales, en
cada monitoreo se evaluaron de 4-5 cuadrantes alcanzando un area efectiva de 400
m2 en promedio (0.04 ha) por visita. En cada unidad de muestreo se registraron todos
los cuerpos fructiferos visibles, considerando caracteres macroscopicos, sustrato, y
variables ambientales y se realizaron muestreos oportunistas y por observacion
directa de todos los macro hongos presentes.

Para la caracterizacion macroscépica de cada espécimen registrado se evaluaron
datos que incluyeron aquellos cuerpos mayores a 1 centimetro, habito, forma,
coloracion del pileo; consistencia, tipo de himendforo, y presencia de estructuras
anexas en el estipe como anillo o volva, necesarios para su identificacion (Vasco-
Palacios et al., 2005; Liu et al., 2025), con la aplicacién GAIA GPS se obtuvo las
coordenadas geograficas y condiciones medioambientales. Estos datos se
sistematizaron en fotografias y en una base de datos que incluyen los datos
geograficos y taxondémicos de cada espécimen muestreado, no se colectaron
especimenes.
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La identificacion taxondmica se realizd con el apoyo del Herbario Amazdnico
ECUAMZ, y la comparacion de sus caracteres macroscopicos con manuales, guias
regionales, colecciones virtuales, bases nomenclaturales especializadas como
(Amaringo-Cortegano et al., 2013; Global Biodiversity Information Facility, s. f.;
International Mycological Association, s. f.; Largent, 1986; Lodge et al., 2004; Missouri
Botanical Garden, s. f.; Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador, s. f.; Robledo &
Urcelay, 2009; Vasco-Palacios et al., 2005), y se se utilizé guias fotograficas de
identificacion como Guia Fotografica y Descriptiva de Macro Hongos Sumak Kawsay
In Situ, guias fotograficas del sitio Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador (s. f.).

Finalmente, toda la informacion se sistematizé en una base de datos, esta informacion
se tabulé para la cuantificacion del numero de phyllum, familias, géneros y especies,
para la tipificacion de los usos etnomicoldgicos segun sus potencialidades de uso
comestible, medicinal se llevo a cabo contrastando la informacion de campo con bases
de datos globales indexadas como Index Fungorum, MycoBank vy literatura cientifica
especializada para la region neotropical amazonica.

3. Resultados

La rigueza de macro hongos depende de factores como la composicion vegetal,
disponibilidad de madera muerta, necromasa, especie hospedera y grado de
descomposicion del sustrato (Lodge et al., 2004; Purahong et al., 2016; Seibold et al.,
2015). A partir del monitoreo se registro un total de 213 especimenes, representados
en 43 familias, 71 géneros y 88 especies. Se presenté un amplio dominio por el filo
Basidiomycota (91.5%) con 195 registros, seguido en menor proporcién por el filo
Ascomycota (8.5 %) 18 registros, compuesto mayormente por géneros saprofitos
como Cookeina, Xylaria y los llamados cordyceps de la familia Ophiocordycipitaceae
como el género Paraisaria. Ademas, se resalta la prevalencia de especimenes con
habito lignicola, que confirma la alta tasa de descomposicion maderera en el
sotobosque humedo.

Figura 2
Familias representativas por Phyllum Basidiomycota
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Nota: (Autores, 2026).

Revista Cientifica Ciencia y Método | Vol.04 | NGm.04 | Oct-Dic | 2026 | www.revistacym.com



Octubre — Diciembre 2026

Articulo Cientifico

Figura 3

Familias representativas por Phyllum Acomycota
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Nota: (Autores, 2026).

Dentro del phyllum Basidiomycota, se concentraron 195 ocurrencias (91,5 %), 38
familias, 65 géneros y 81 especies, la familia dominante fue Polyporaceae con 57
ocurrencias (26.8%), impulsada de forma mayoritaria por los complejos bioldgicos de
géneros lignicolas Trametes y Polyporus. De igual manera, la familia
Ganodermataceae evidencié una alta representatividad con 30 registros (14.1%),
seguida de Marasmiaceae con 12 registros (5.6%), Agaricaceae con 10 registros
(4.7%), Mycenaceae con nueve registros (4.2%), Pleurothaceae con ocho ocurrencias
(3.7%), Pleurotaceae (2.8%), y Omphalotaceae (2.8%). Por el contrario, la arquitectura
del filo Ascomycota concentré 18 registros, cinco familias, seis géneros y siete
especies, este phyllum predominé la familia sapréfita y enddfita Xylariaceae con 10
registros del total (4.7%), seguido por Sarcoscyphaceae con 4 registros (1.8%),
Ophiocordycipitaceae 2 registros (0.9%), y un unico individuo de Cordycipitaceae
(0.4%) y Geoglossaceae 0.4%).

Tabla 1
Catélogo de Macro hongos CEIPA
Familia Género Especie Nombre Relevancia N°
comun ecoldgica especimen
es
Agaricaceae Battarrea Battarrea Sin  nombre saprofito 1
phalloides comun
Agaricaceae Calvatia Calvatia Lobo saprdfito 1
craniiformis craneiforme
Agaricaceae Lepiota Lepiota Sin nombre saprofito 1
atrodisca comun
Agaricaceae Leucoagaricu Sin nombre saprofito 2
S comun
Agaricaceae Leucocoprinu  Leucocoprinu  Sin nombre saprofito 1
S S brebissonii  comun
Agaricaceae Leucocoprinu  Leucocoprinu  Sin nombre saprofito 1
S S comun
brunneoluteu
S
Agaricaceae Leucocoprinu  Leucocoprinu  Sin nombre saprofito 1
S S rubrotinctus  comun
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Agaricaceae
Agaricaceae
Amylostereaceae

Auriculariaceae

Auriculariaceae

Auriculariaceae
Auriscalpiaceae

Bolbitiaceae

Cantharellaceae
Cantharellaceae

Cantharellaceae
Clavariaceae
Clavariaceae
Clavariaceae
Clavulinaceae
Clavulinaceae
Cordycipitaceae
Cortinariaceae
Crepidotaceae

Crepidotaceae

Dacrymycetaceae
Fomitopsidaceae
Fomitopsidaceae

Ganodermataceae

Ganodermataceae
Ganodermataceae
Ganodermataceae

Ganodermataceae
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Leucocoprinu
S
Leucocoprinu
S
Amylostereu
m

Auricularia
Auricularia

Auricularia
Lentinellus

Conocybe

Cantharellus
Craterellus

Craterellus
Clavaria
Clavaria
Ramariopsis
Clavulina
Clavulina
Beauveria
Phaeocollybi
a

Crepidotus

Pleuroflamm
ula

Calocera
Fomitopsis
Fomitopsis
Amauroderm

a

Amauroderm
a
Ganoderma
Ganoderma

Ganoderma

Leucocoprinu
s straminellus

Amylostereu
m chailletii
Auricularia
auricula-
judae
Auricularia
delicata

Lentinellus
micheneri
Conocybe
tenera

Craterellus
cornucopioid
es
Craterellus
tubaeformis
Clavaria
falcata
Clavaria
schaefferi
Ramariopsis
kunzei
Clavulina
coralloides
Clavulina
cristata
Beauveria
locustiphila
Phaeocollybi
a christinae
Crepidotus
praecipuus
Pleuroflamm
ula
tuberculosa
Calocera
cornea
Fomitopsis
ochracea
Fomitopsis
ostreiformis
Amauroderm
a
albostipitatu
m

Ganoderma
applanatum
Ganoderma
australe
Ganoderma
curtisii

Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Oreja de
Judas

Oreja de palo
reticulada
Oreja de palo

Sin  nombre
comun

Sin  nombre
comun
Rebozuelo

Trompeta de
los muertos

Rebozuelo
atrompetado
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun

Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun

Sin  nombre
comun
Yesquero del
artista
Reishi

Reishi dorado

saprofito
saprofito
fitopatdégeno

saprofito

saprofito

saprofito
saprofito

saprofito

micorricico
micorricico

micorricico
saprofito
saprofito
saprofito
micorricico
micorricico
entomopatdge
no

micorricico
saprofito

saprofito

saprofito
saprofito
saprofito

saprofito

saprofito
parasito
parasito

parasito
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Ganodermataceae

Ganodermataceae
Ganodermataceae

Ganodermataceae
Geoglossaceae
Gomphaceae
Hydnangiaceae
Hygrophoraceae
Hygrophoraceae
Hymenochaetacea
e

Irpicaceae
Marasmiaceae
Marasmiaceae
Marasmiaceae
Marasmiaceae
Marasmiaceae

Marasmiaceae

Marasmiaceae

Meripilaceae
Meripilaceae
Meruliaceae
Mycenaceae
Mycenaceae
Mycenaceae
Mycenaceae
Omphalotaceae
Omphalotaceae
Omphalotaceae
Omphalotaceae

Omphalotaceae

Octubre — Diciembre 2026

Ganoderma

Ganoderma
Sanguinoder

ma
Sanguinoder
ma
Geoglossum
Ramaria
Laccaria
Hygrocybe
Hygrocybe
Hymenochae
te

Irpex
Clitocybula
Marasmius
Marasmius
Marasmius
Marasmius

Tetrapyrgos

Trogia

Rigidoporus
Rigidoporus
Cymatoderm
Iii/oboletus
Filoboletus
Mycena
Xeromphalin
aGymnopus
Gymnopus
Gymnopus

Gymnopus

Gymnopus

Ganoderma
lingzhi

Sanguinoder
ma rude
Sanguinoder
ma rugosum
Geoglossum
umbratile

Laccaria
amethystina
Hygrocybe
punicea

Irpex
rosettiformis

Marasmius
bulliardii
Marasmius
rotula
Marasmius
sullivantii

Trogia
cantharelloid
es
Rigidoporus
microporus
Rigidoporus
zonalis

Filoboletus
gracilis

Xeromphalin
a tenuipes
Gymnopus
brassicolens
Gymnopus
macropus
Gymnopus
montagnei
Gymnopus
subpruinosus

Lingzhi o]
reishi
Reishi

Sin  nombre
comun
Sanguinoder
ma rugoso
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
lacaria
amatista
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun

Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun

parasito

saprofito
parasito

parasito
saprofito
saprofito
micorricico
micorricico
micorricico
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito

saprofito

fitopatdégeno
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito

saprofito

1
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Omphalotaceae

Ophiocordycipitac

eae

Ophiocordycipitac

eae
Panaceae

Panaceae

Physalacriaceae

Physalacriaceae

Pleurotaceae

Pleurotaceae
Pluteaceae

Podoscyphaceae

Podoscyphaceae

Polyporaceae

Polyporaceae
Polyporaceae
Polyporaceae
Polyporaceae
Polyporaceae
Polyporaceae
Polyporaceae
Polyporaceae
Polyporaceae
Polyporaceae
Polyporaceae
Polyporaceae
Polyporaceae
Polyporaceae
Polyporaceae
Polyporaceae

Polyporaceae
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Rhodocollybi
a

Paraisaria
Parasaira
Panus

Panus
Desarmillaria
Oudemansiell
a

Pleurotus

Pleurotus
Pluteus

Podoscypha
Podoscypha

Cerioporus

Cerioporus
Cerioporus
Cerioporus
Daedaleopsis
Daedaleopsis
Earliella
Favolus
Favolus
Favolus
Hexagonia
Lentinus
Lentinus
Lentinus
Microporellus
Neofavolus
No

determinado
Polyporus

Rhodocollybi
a butyracea
Paraisaria
amazonica
Parasaira
amazonica
Panus
strigellus

Oudemansiell
a canarii
Pleurotus
djamor

Podoscypha
petalodes

Cerioporus
leptocephalu
s

Cerioporus
squamosus
Cerioporus
varius

Daedaleopsis
confragosa

Earliella
scabrosa
Favolus
acervatus
Favolus
tenuiculus

Hexagonia
hydnoides
Lentinus
crinitus
Lentinus
tigrinus

Microporellus
obovatus
Neofavolus
alveolaris

Polyporus
ciliatus

Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
panus
estrigoso
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
oudemansiell
a canaria
hongo ostra
rosado
hongo ostra

Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun

sila de la
driade
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
favolo de
poros finos
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
lentino
peludo
lentino
atigrado
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun
Sin  nombre
comun

saprofito
entomopatdge
no
entomopatdge
no

saprofito
saprofito
saprofito
saprofito

saprofito

saprofito
saprofito

saprofito
saprofito

saprofito

saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito
saprofito

saprofito
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Polyporaceae Polyporus Sin nombre saprofito 7
comun
Polyporaceae Pycnoporus Pycnoporus poliporo saprofito 2
sanguineus sanguineo
Polyporaceae Trametes Sin nombre saprofito 5
comun
Polyporaceae Trametes Trametes Sin nombre saprofito 1
betulina comun
Polyporaceae Trametes Trametes Sin nombre saprofito 1
cubensis comun
Polyporaceae Trametes Trametes Sin nombre saprofito 2
elegans comun
Polyporaceae Trametes Trametes Sin nombre saprofito 1
hirsuta comun
Polyporaceae Trametes Trametes Sin nombre saprofito 1
ochracea comun
Polyporaceae Trametes Trametes cola de pavo  saprofito 4
versicolor
Porotheleaceae Gerronema Gerronema Sin  nombre saprofito 1
strombodes comun
Psathyrellaceae Coprinellus Coprinellus Sin nombre saprofito 1
radians comun
Psathyrellaceae Psathyrella Sin nombre saprofito 2
comun
Rickenellaceae Neocotylidia Neocotylidia  Sin  nombre saprdfito 2
diaphana comun
Sarcoscyphaceae  Cookeina Cookeina copa peluda  saprofito 4
tricholoma
Schizoporaceae No Sin  nombre saprofito 1
determinado comun
Schizoporaceae Schizopora Schizopora Sin nombre saprofito 1
paradoxa comun
Sclerodermatacea  Scleroderma Sin nombre micorricico 1
e comun
Stereaceae Stereum Stereum Sin  nombre saprofito 2
ostrea comun
Stereopsidaceae Stereopsis Stereopsis Sin nombre saprofito 1
hiscens comun
Thelephoraceae Thelephora Thelephora Sin nombre micorricico 1
penicillata comun
Tricholomataceae  Tricholomops Tricholomops Sin nombre saprofito 1
is is aurea comun
Xylariaceae Sin  nombre saprofito 5
comun
Xylariaceae Xylaria Sin nombre saprofito 2
comun
Xylariaceae Xylaria Xylaria Sin nombre saprofito 2
globosa comun
Xylariaceae Xylaria Xylaria Sin nombre saprofito 1
polymorpha comun

Nota: (Autores, 2026).

La importancia de los hongos medicinales y comestibles amazodnicos representan
recursos donde convergen la biodiversidad, conocimiento ancestral e innovacion
cientifica. Los pueblos indigenas amazoénicos han desarrollado sistemas para
aprovechar de los recursos del bosque, estudiar las relaciones de los hongos con
plantas, temporadas de aparicion y utilidad practica. Este conocimiento es patrimonio
cultural que puede desaparecer junto con la pérdida de habitats naturales si no se
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documenta mediante investigaciones participativas que integren ciencia con los

saberes ancestrales de comunidades amazodnicas (Vicente-Pérez et al., 2024).

Tabla 2
Macro hongos de uso comestible
Familia Especie Nombre Uso
comun
Agaricaceae Calvatia Bola de Comestible Unicamente cuando la gleba
craniiformis cerebro interna esta completamente inmadura
(Flamini et al., 2018).
Auriculariaceae Auricularia Oreja de Consumida cocida por su textura
auricula-judae Judas gelatinosa; se utiliza en sopas, salteados.
Auriculariaceae Auricularia Oreja de palo Consumido por comunidades Kichwa; se
delicata cocina envuelto en hojas (Cifuentes
Castillo et al., 2024).
Cantharellaceae Craterellus Trompeta de Especie culinaria aromatica, empleada
cornucopioides los muertos fresca, deshidratada o pulverizada como
condimento.
Cantharellaceae Craterellus Rebozuelo Comestible apreciado en preparaciones
tubaeformis atrompetado  cocidas y deshidratadas (Svanberg et al.,
2025).
Hydnangiaceae Laccatria Sin  nombre Registrada como comestible, pero puede
amethystina comun bioacumular arsénico; se aconseja
consumo ocasional (Senila et al., 2024).
Physalacriaceae Oudemansiella Sin  nombre Especie comestible con proteinas, fibra y
canarii comun minerales; puede cultivarse sobre

Pleurotaceae

Polyporaceae

Pleurotus djamor

Favolus tenuiculus

Hongo ostra
rosado

Oreja blanca

residuos agroindustriales (Dulay, 2023).
Hongo ostra comestible consumido en la
Amazonia ecuatoriana, generalmente
hervido o cocido en hojas (Medeiros et al.,
2024).

Posee alta importancia cultural vy
alimentaria para comunidades Kichwa; se
consume cocida y se valora por
abundancia y sabor (Vicente-Pérez et al.,
2024).

Polyporaceae Lentinus crinitus Lentino Consumido por pueblos amazonicos,
peludo preferentemente joven porque al madurar
se vuelve duro.
Polyporaceae Lentinus tigrinus Lentino Comestible en estado joven después de
atigrado coccioén.
Panaceae Panus strigellus Panus Registrado como hongo  silvestre
estrigoso comestible y comercializado en mercados
especializados amazonicos.
Sarcoscyphaceae Cookeina Copa peluda  Consumida por comunidades
tricholoma amazonicas, su valor es principalmente

etnomicologico y alimentario local

(Praxedes et al., 2023).

Nota: (Autores, 2026).
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Tabla 3
Macro hongos de uso medicinal

Familia Especie Nombre Uso Evidencia clinica
comun tradicional
Auriculariaceae Auricularia Oreja de Judas Usado para Fuente de
auricula-judae afecciones polisacaridos y
inflamatorias, compuestos con
problemas de actividad antioxidante,
garganta. inmunomoduladora y
metabdlica  descrita
principalmente en
estudios preclinicos.
Ganodermataceae = Ganoderma Hongo del Sus extractos y
applanatum artista metabolitos presentan
actividades
antioxidantes,

antimicrobiana,

inmunomoduladora y
citotoxica en evidencia
experimental (Cheng

et al., 2024).
Ganodermataceae = Ganoderma Reishi dorado Potencial medicinal
curtisii por polisacaridos y
triterpenoides; la
evidencia es
mayoritariamente

quimica y preclinica,
no clinica (Wu et al.,

2024).
Ganodermataceae = Ganoderma Lingzhi o Reishi Usado en medicina
lingzhi tradicional y
suplementos;
polisacaridos y
triterpenoides se

investigan por efectos
inmunomoduladores,

antiinflamatorios y
antitumorales (Wu et
al., 2024).
Ganodermataceae = Sanguinoderma Sanguinoderma Uso tradicional frente
rugosum rugoso a inflamacion y

convulsiones;
estudios recientes
describen respuestas

antiinflamatorias y
neuroprotectoras en
modelos

experimentales (Sam

et al., 2022).
Physalacriaceae Oudemansiella  Sin nombre Recolectado Sus extractos han
canarii comun por mostrado actividad

comunidades antioxidante,
locales. antifungica, citotdxica

y antitrypanosomal in
vitro (Venturella et al.,
2021).
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Polyporaceae Lentinus Lentino peludo  Uso tradicional Los extractos acuosos
crinitus medicinal  por estimularon el
pueblos crecimiento de
indiigenas de bacterias probitticas y
Brasil (do mostraron  actividad
Santos et al., antimicrobiana.
2023).
Polyporaceae Pycnoporus Poliporo Estudios Contiene pigmentos y
sanguineus sanguineo etnomicoldgicos metabolitos, como
en Brasil, cinabarina,
reportan su uso investigados por

medicinal para actividades
el tratamiento antibacteriana,
de dolencias antifungica, antiviral,

(da Silva et al., antioxidante y
2026). citotoxica; la evidencia
es principalmente
preclinica (Smania et
al., 1998).
Polyporaceae Trametes cola de pavo Usado como Fuente de
versicolor modulador y polisacéarido-K y
sanador del polisacaropéptido,
cuerpo. estudiados como
inmunomoduladores y
coadyuvantes
oncoldgicos (Sménia
etal., 1998).

Nota: (Autores, 2026).

4. Discusion

Se ha documentado que las condiciones climaticas de la cuenca amazoénica aceleran
la deposicion de restos lefiosos, que provee un suministro ininterrumpido de polimeros
insolubles complejos como la celulosa, hemicelulosa y la lignina (Vasco-Palacios et
al., 2005). La alta concentracion de formas lefiosas y poroides corrobora el predominio
de taxones lignicolas adaptados a las dinamicas de reciclaje de nutrientes celulares
del bosque tropical humedo amazodnico, es decir, la alta diversidad fungica tropical
hace que inventarios locales sean especialmente valiosos (Hawksworth & Licking,
2017).

La composicion taxondmica registrada se contrasta con los patrones descritos para
diferentes ecosistemas amazonicos y bosques humedos tropicales, como el estudio
de la diversidad macro fungal en relacion a la estructura del bosque (Gates et al.,
2021), que registro alta riqueza dominada por el phyllum Basidiomycota, asociados a
la madera, hojarasca, suelo, y fructificaciones efimeras. En el Parque Nacional Yasuni
(Toapanta-Alban et al., 2022) especies lignicolas de Basidiomycota, presentan una
elevada capacidad de colonizacion de residuos lefiosos en el suelo forestal
amazonico, reforzando la importancia ecolégica en los procesos de descomposicion
de la necromasa. De igual manera en Pastaza donde Basidiomycota representé
aproximadamente el 91%, Ascomycota cerca del 9 %, que mostré alta diversidad
morfoldgica y abundancia en sustratos lefiosos (Soria et al., 2023).
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Asimismo, en el Chocé Andino ecuatoriano, encontré una mayor representacion de
Basidiomycota, patron asociado principalmente con la disponibilidad de madera
muerta, hojarasca y condiciones de alta humedad que favorecen la fructificacion de
hongos lignicolas y saprobios. En conjunto, estos patrones sugieren que la riqueza y
composiciéon de macrohongos registrada en el CEIPA no son un resultado aislado,
sino que responden a condiciones ecoldgicas especificas del sitio: la disponibilidad
constante de madera muerta y hojarasca en distintos estados de descomposicién, la
humedad relativa elevada y la cobertura de dosel del remanente de bosque primario
favorecen el establecimiento de taxones lignicolas y saprofitos, en detrimento de
formas ectomicorrizicas o de suelo mineral, cuya presencia fue comparativamente
baja.

Por otra parte, la presencia de las familias Marasmiaceae, Mycenaceae vy
Omphalotaceae caracterizadas por ser descomponedores de hojarasca y restos
vegetales finos (Dighton & White, 2017; Lodge et al., 2004). Asimismo, Xylariaceae y
Sarcoscyphaceae son ascomicetos lignicolas asociados con madera en diferentes
estados de descomposicion (Lodge et al., 2004; Mueller et al., 2004). Auriculariaceae,
Pleurotaceae y Physalacriaceae cuyos cuerpos fructiferos se caracterizan por ser
gelatinosos o lamelados vinculados con sustratos lenosos humedos y grados de
descomposicion de madera (Dighton & White, 2017). Cantharellaceae, Clavulinaceae,
Hydnangiaceae, Hygrophoraceae y Thelephoraceae familias que documentan
asociaciones ectomicorricicas o estrategias ecoldgicas especializadas con plantas
vasculares (Naranjo-Ortiz & Gabaldén, 2019).

Estudios etno micolégicos han documentado en comunidades Kichwa de los Andes-
Amazonia el uso de aproximadamente 29 especies de macro hongos y son
reconocidos como parte de sistemas tradicionales y valor cultural del conocimiento
biolégico. Los hongos comestibles forman parte del patrimonio biocultural de diversas
nacionalidades indigenas, pero su conocimiento permanece poco documentado frente
a la diversidad real existente en los ecosistemas tropicales. Entre los hongos con
importancia alimentaria destacan especies Pleurotus djamor (Rumph. ex Fr.) Boedijn;
crecen sobre madera en descomposicién y presentan valor nutricional debido a su
contenido de proteinas, fibra dietaria, minerales y [B-glucanos con potencial
antioxidante e inmunomodulador (Hasan & Abdulhadi, 2023).

Las especies Auricularia auricula-judae (Bull.) Quél., y Auricularia delicata (Mont. ex
Fr.) Henn., con cuerpos fructiferos gelatinosos, caracteristica de su valor culinario, son
recursos comestibles en diferentes regiones tropicales. Investigaciones han
demostrado que sus polisacaridos poseen potencial protector frente a alteraciones
metabdlicas, (Wasser, 2025; Zhang et al., 2026). De igual manera, Lentinus crinitus
posee importancia como recurso alimentario en comunidades tropicales, ademas de
presentar enzimas ligninoliticas con potencial aplicacion biotecnolégica en
degradacion de residuos vegetales (Toapanta-Alban et al., 2022). Lentinus tigrinus
(Bull.) Fr., puede consumirse joven y bien cocido, su aprovechamiento depende del
estado de desarrollo.
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Asimismo, se ha documentado que Calvatia craniiformis, (Schwein.) Fr. es comestible
en fase muy joven, cuando toda la gleba es blanca, homogénea y firme, su inclusién
debe entenderse como condicional. Craterellus cornucopioides (L.) Pers., es un
comestible aromatico. Craterellus tubaeformis (Fr.) Quél, es apreciado por su aroma
y admite coccion, secado y conservacion. Laccaria amethystina (Huds., 1778).,
aunque esta registrada como comestible, puede acumular elementos traza, o arsénico
por lo que su ingesta es ocasional. Oudemansiella canarii (Jungh.) Hohn., su
contenido nutricional posee carbohidratos, proteina, fibra y minerales, sin embargo, la
valorizacion alimentaria requiere estandarizar cultivo, inocuidad y composicion (Dulay,
2023).

Favolus tenuiculus P. Beauv. es una de las especies de mayor importancia cultural
para comunidades Kichwa del piedemonte andino-amazonico, definida por su
abundancia, sabor y valor potencial, lo que conecta su uso alimentario con el manejo
agroforestal (Vicente-Pérez et al., 2024). Panus strigellus (Berk.) Overh. hongos
silvestres recolectados y comercializados en mercados especializados amazdnicos.
Su documentacion reciente demuestra que el conocimiento indigena es una fuente
valida de evidencia de uso (Vicente-Pérez et al., 2024). Cookeina tricholoma (Mont.)
Kuntze., es consumida localmente en regiones tropicales su importancia
etnomicoldgica representa un recurso alimentario de escala comunitaria mas que un
hongo comercial.

En el ambito medicinal, las familias Ganodermataceae, Polyporaceae, Pleurotaceae y
Hericiaceae presentan especies con amplio interés farmacoldgico. Ganoderma
applanatum (Pers.) Pat., estudiado por sus triterpenos, polisacaridos y compuestos
fendlicos relacionados con efectos antioxidantes, antiinflamatorios e
inmunomoduladores, sus aplicaciones medicinales tradicionales son ampliamente
reconocidas, (Wasser, 2025; Zhang et al., 2026). Ganoderma curtisii (Berk.) Murrill su
interés medicinal se fundamenta en metabolitos, especialmente polisacaridos y
triterpenoides, la caracterizacion quimica es indispensables (Karunarathna et al.,
2025). Asimismo, Trametes versicolor (L.:Fr.) Quél. especie medicinal estudiada por
su capacidad de modular la respuesta inmunitaria y su aplicacion complementaria en
estudios relacionados con cancer. (Wasser, 2025).

Auricularia auricula-judae (Bull.) Quél., ademas de comestible se estudia por sus
polisacaridos y compuestos fendlicos asociados con actividades antioxidantes,
inmunomoduladoras y metabdlicas Ganoderma lingzhi (Curtis) P. Karst., revisiones
recientes destacan polisacaridos y triterpenoides con potencial inmunomodulador,
antiinflamatorio y antitumoral, aunque la evidencia clinica sigue siendo heterogénea
(Karunarathna et al.,, 2025). Sanguinoderma rugosum Y.F. Sun., se usa
tradicionalmente para aliviar inflamacién y prevenir episodios convulsivos. Estudios
experimentales describen respuestas antiinflamatorias y neuroprotectoras (Chan et
al., 2025).
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Oudemansiella canarii (Jungh.) Hohn. sus extractos han mostrado actividad
antioxidante, antifungica, citotoxica y antitrypanosomal in vitro. También contiene
oudemansinas y otros metabolitos de interés que respaldan su potencial nutracéutico
y biotecnoldgico (Dulay, 2023) Lentinus crinitus (L.) Fr. Sus extractos estimularon el
crecimiento de bacterias probidticas y presentaron actividad antimicrobiana y se
destaca como hallazgo relevante para alimentos funcionales y conservacion (Davila
G et al,, 2023). Finalmente, Pycnoporus sanguineus (L.) Murrill. produce pigmentos
como la cinabarina con interés antimicrobiano, antiviral, antioxidante y biotecnolégico
(Pigon-Zajac et al., 2025).

5. Conclusiones

La caracterizacion de la riqueza de macrohongos en el CEIPA registr6 213
especimenes, correspondientes a 43 familias, 71 géneros y 88 especies, con un claro
predominio del filo Basidiomycota y de las familias Polyporaceae y Ganodermataceae.
Este patréon evidencia que las condiciones humedas, la disponibilidad de madera
muerta y la acumulacion de materia organica del sitio de estudio favorecen,
principalmente, el establecimiento de hongos lignicolas y saproéfitos en este sector del
bosque amazénico

La presencia de macrohongos confirma su importancia en el mantenimiento ecoldgico
del bosque, debido a que la mayoria de las especies registradas participan en la
descomposicion de madera, hojarasca y otros residuos vegetales. En consecuencia,
estas comunidades fungicas contribuyen al reciclaje de nutrientes, la formacién y
fertilidad del suelo, y la continuidad de los procesos ecolégicos propios del bosque
tropical humedo del CEIPA.

La diversidad identificada posee un relevante potencial alimentario, medicinal y
biocultural, presentando especies comestibles como Pleurotus djamor, Auricularia
delicata, Favolus tenuiculus y Lentinus crinitus, asi como especies de interés
medicinal pertenecientes principalmente a Ganoderma, Trametes y Pycnoporus. No
obstante, estos usos deben interpretarse como potenciales ya que sus usos son
tradicionales, quimicos o preclinicos; por ello, el inventario constituye una linea base
para futuras investigaciones taxonémicas, moleculares, y ethomicolégicas orientadas
a su conservacion y aprovechamiento sostenible en la Amazonia.
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